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Pasado, presente y futuro:
30 anos de ciencia, cuidado y

compromiso

Dra. Maribel Marmol Lopez
Presidenta de la Asociacion de
Enfermeria Comunitaria (AEC)
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El pasado 25 de octubre, clausuramos las XII Jornadas Nacionales de la Asociacion de Enfermeria Comunitaria (AEC) y el
Xl Encuentro Nacional de Tutores y Residentes de Enfermeria Familiar y Comunitaria, en un entorno privilegiado y lleno
de historia, Ponferrada, en el que compartimos conocimiento, ganas y pasion por la enfermeria comunitaria y por las en-
fermeras comunitarias.

En el marco de dichas Jornadas, anunciamos la celebracion, el proximo 26 de noviembre, del Dia Internacional de la En-
fermeria Comunitaria (DIEC) y del 30 aniversario de la AEC.

La celebracion del DIEC es un hito, una conquista, una realidad, pero también un compromiso individual y colectivo de
mejora. Este dia permite reflexionar sobre la importancia de nuestro trabajo y, nos recuerda, que somos agentes de cambio
y que cada intervencion, por pequefa que parezca, tiene un impacto transformador. Es nuestro dia, pero, sobre todo, es un
recordatorio de que cada dia podemos marcar la diferencia.

Este afio, bajo el lema "Empoderando comunidades, fortaleciendo la salud, unidos en el cuidado”, queremos evidenciar
y visibilizar nuestro compromiso con la promocion de la salud, la salud publica, la equidad en salud y los entornos mas
vulnerables para garantizar que nadie quede atras.
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Es importante celebrar nuestros logros, pero es necesario mirar hacia adelante y reconocer los retos que enfrentamos. En
un escenario en continuo cambio, hoy mas que nunca, las enfermeras comunitarias somos esenciales para abordar los
desafios globales de salud.

Hace 30 afios, un grupo visionario de enfermeras y enfermeros decidio fundar nuestra sociedad cientifica, la AEC, no solo
para fortalecer nuestra profesion, sino también para transformar la manera en que se entendia la enfermeria comunitaria.

Desde la constitucion de AEC, el dia 26 de noviembre del afio 1994, hemos caminado compartiendo compromisos sociales,
ética, apoyos y trabajo con las grandes enfermeras que forman parte de esta gran familia comunitaria, siendo parte activa
de todo el proceso de cambio y reivindicando la importancia del cuidado como eje en la atencion a la persona, a la familia
y a la comunidad.

La conmemoracion de nuestro aniversario es mucho mas que una celebracion numérica, es la celebracion de los aprendi-
zajes y valores que han guiado nuestro camino desde aquel primer dia, convirtiendo a la AEC en un referente tanto a nivel
nacional como internacional.

Sin embargo, mientras celebramos estos 30 afios, también debemos mirar hacia el futuro. Nos encontramos en un momen-
to crucial para las enfermeras comunitarias. Los retos actuales como el envejecimiento poblacional, las emergencias sani-
tarias, las pandemias, las inequidades en salud, los desastres naturales consecuentes a la crisis climatica y la digitalizacion
de la atencion sanitaria, entre otros, son retos que requieren nuestra accion y liderazgo exigiéndonos mas innovacion, mas
union y mas determinacion.

Este aniversario no es solo un hito, sino un recordatorio de que debemos ser agentes de cambio, asi como de nuestra res-
ponsabilidad y del potencial transformador que tenemos como colectivo.

Que este aniversario nos inspire a sequir avanzando, a trabajar mas unidos y a continuar marcando la diferencia en la vida
de las personas, las familias y las comunidades que confian en nosotras.

iiFeliz Dia Internacional de la Enfermeria Comunitaria (DIEC)!!

iiFeliz 30 aniversario AEC!!
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